
 

【主催】日本養生学会 【後援】日本女子体育大学 

参加費：3,000円(正会員) 

 

 

会場：日本女子体育大学 

2019 年 3月 9 日(土)～10 日（日） 

 

日本養生学会第 20 回大会 
 
 

ようせいフォーラム 2019 
 

「伝統を現代に」 
 

1,000円(学生・非会員) 

 

 

１日目 3 月 9日（土） 一般公開 

13：15～14：35 ＜特別講演＞ 

「ブッダの人間観と現代脳科学」 

演者 浅野孝雄（小川赤十字病院名誉院長） 

14：50～17：10 ＜シンポジウム＞  

「伝統を現代に」 

古典の智恵、健康と舞踊、卵殻膜の利用、 

地下足袋の効用、自然愛 

17：30～18：00 ＜演舞＞  

世界に誇る日本女子体育大学学生らによる 

「伝統ダンスから現代ダンス」 

２日目 3 月 10日（日） 研究発表 実技実習 

【大会事務局】〒157-8565 東京都世田谷区北島山 8-19-1 

 
TEL/FAX ０３－３３００－１１２９ 

笹本重子研究室：sasamoto@jwcpe.ac.jp 

テーマ 


