
日本養生学会第１5 回大会（ようせいフォーラム 2014）のご案内 
  

 下記の通り日本養生学会第 15 回大会（ようせいフォーラム 2014）を開催いたしますので、ご案内し

ます。 

 

【主 催】 日本養生学会 

【後 援】 埼玉女子短期大学 

 

【期 日】 平成 26 年 3 月 1 日（土）～2 日（日）  

       

【会 場】埼玉女子短期大学 

          http://www.saijo.ac.jp/schoolguide/map.html 

         ・東武東上線 池袋から急行 30 分川越下車、JR 川越線 川越から 13 分武蔵高萩下車、 

      武蔵高萩から徒歩 15 分 

路線バス 高萩駅から日高団地行き 2 分埼玉女子短期大学前下車 

         ・西武池袋線 池袋から急行 47 分飯能下車、 

      路線バス 飯能駅北口から日高団地行き 22 分埼玉女子短期大学前下車 

※当日、スクールバスは運行しないので、路線バスかタクシーをご利用ください。自家用車の方は短大

の駐車場を利用できます。 

 

【参加費】 3,000 円（正会員） 

      1,000 円（学生、非会員） 

      （日高市民 および埼玉女子短期大学関係者は無料） 

 

【大会役員】 大会名誉会長 桾沢栄一（埼玉女子短期大学学長） 

      大会会長     横澤喜久子（日本養生学会理事長） 

【実行委員】 大会実行委員長 佐藤節子（埼玉女子短期大学） 

      実行副委員長 天野勝弘（関東学園大学） 

      実行委員  矢田部英正（日本身体文化研究所）（シンポジウム担当） 

      実行委員  藤田恵理（東京農工大学）（一般研究発表担当） 

      実行委員  金田洋子（表千家茶道教授）（会計担当） 

      実行委員  平工志穂（東京女子大学）（事務担当） 

      実行委員  水原佐和子（アルファ医療福祉専門学校）（事務担当） 

 

 
【大会事務局】 〒350-1227 埼玉県日高市女影 1616  

               埼玉女子短期大学 佐藤節子研究室  

        tel.042-986-1804   

               fax :042-986-1518    

               mail: sato-setsuko@saijo.ac.jp  



【大会テーマ】 「からだの自然を問う」 

 今回の統一テーマは「からだの自然を問う」といたしました。 

 これまで、当学会では姿勢について研究議論を進めてきました。その中には民族や人種によって固有

の姿勢はあるのかという命題も含まれています。地域や歴史によって多様なあらわれをする身体技法(姿

勢•動作)のなかで、今回は東西の舞踊をとりあげ、その技と実践理論に学びます。「自然」に適った動

きとはどのような摂理があり、どのようにして獲得されるのでしょうか。 

 柔剣道では両足をわずかに前後または左右に開き、無理のない形で立った姿勢を自然体といいます。

あるいは、自然体とは身構えたり、先入観をもったりしないあるがままの態度のことを指します。「か

らだの自然」とは、心身ともにとらわれのない境地にある状態を指すのだろうかという興味もあります。

第 15 回大会（2014 フォーラム）の開催校、埼玉女子短期大学の建学の精神は「不偏・不羈」(ふへん・

ふき：かたよらず、とらわれず)であり、このことともつながると考え、表記のテーマを掲げました。 

 「からだの自然」とは何か？医療、伝統舞踊および養生学の立場から問題提起し、議論を発展させた

いと考えております。 

 皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

 

【プログラム】 

第１日目  3 月 1 日（土）  

10:00～    受 付  

10:30     開会式 （大教室） 

   司会 実行副委員長   天野 勝弘（関東学園大学） 

開会の辞  実行委員長 佐藤 節子（埼玉女子短期大学） 

大会名誉会長挨拶    桾沢 栄一（埼玉女子短期大学学長） 

 

10:40～12:00  基調講演  「からだの自然を問う ―死を思い、よりよく生きる―」 （大教室） 

司 会  横沢  喜久子（日本養生学会理事長） 

講演者  帯津 良一（日本養生学会顧問 帯津三敬病院名誉院長） 

 

12：00～13：30 昼休み  常任理事会 （第 1 応接室） 

※徒歩 10 分圏内にうどん店、コンビニ、レストラン、寿司店があります。昼食を持参された方は短大の

学食でお召し上がりください。学食は営業しませんが、施設の利用はできます。 

 

13:30～15:30  演舞および実習 「古代・近世の舞踊に見る日本人の身体技法」 （A 会議室） 

 司会    矢田部 英正（日本身体文化研究所） 

 演舞・実習   山村 若静紀（山村流上方舞 静紀会主宰） 

          演舞       近藤  洋子（民俗舞踊研究会 舞スタジオ） 

          近藤  淳（山伏神楽研究会）他 

※実習は通常の服装のままで参加できます。足袋をお持ちの方はご用意ください。靴下でも構いません。 

 



15:30~15:45 休憩・移動 

15:45～16:45 シンポジウム 「からだの自然と東西における舞踊表現」 （大教室） 

  司会       矢田部 英正（日本身体文化研究所） 

 シンポジスト    山村 若静紀（山村流上方舞 静紀会主宰） 

                     近藤  淳（山伏神楽研究会） 

                                    水原 佐和子（アルファ医療福祉専門学校） 

                  天野 勝弘（関東学園大学） 

 

18:00～21:00 懇親会 割烹 喜代川       （バスによる送迎があります） 

           埼玉県狭山市入間川 3-23-6 TEL 04-2952-3176 

           http://www.kappou-kiyokawa.com/ 

 

第２日目  3 月 2 日（日） 

9：30〜12:30  一般研究発表 (1-33 教室) 

 

12：30〜13：00 総会 (1-33 教室) 

        司会  越部清美（法政大学） 

 

13：00～    閉会式 (1-33 教室) 

   理事長挨拶  横澤喜久子（日本養生学会理事長） 

               閉会の辞  遠藤 卓郎（筑波大学） 

 

13：30〜16：30 オプション（昼食・川越散策） 

              http://r.gnavi.co.jp/ffbn726v0000/ 

              http://www.mapple.net/guide/C00000000050.htm 

 

【参加申し込み】 

 大会への参加・一般研究発表を希望される方は、2 月 15 日（土）までに別紙申込用紙を大会事務

局宛にメール、ファックスあるいは郵送でお願いいたします。 

 一般研究発表を申し込まれた方は、この日までに抄録の提出をお願いいたします。 

 参加費の徴収は、大会当日を予定しております。 

 事前に納入し、領収書が必要な方は、事務局までご連絡ください 

 

【宿泊】 各自でお申し込み下さい。川越駅周辺が便利です。川越東武ホテル、川越第一ホテル、ホテ

ル・クージュなどがあります。飯能駅にはホテル・ヘリテイジ飯能 sta.などがあります。 

      

【大会事務局】 〒350-1227 埼玉県日高市女影 1616 

        埼玉女子短期大学 佐藤節子研究室  

        tel.042-986-1804    fax :042-986-1518 

              mail: sato-setsuko@saijo.ac.jp  


